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AUSSCHREIBUNG FUR TEILNEHMER*INNEN AN EINER STUDIE
ZUR MASTERARBEIT IN PSYCHOLOGIE:

GRUPPENTHERAPIE FUR MENSCHEN MIT KOMPLEXER TRAUMAFOLGESTORUNG

HINTERGRUND

Im Rahmen einer Masterarbeit im Fach Psychologie (IPU Berlin) fiihren wir eine Untersuchung zur Wirksamkeit
der Psychodynamisch Imaginativen Traumatherapie (PITT), im Rahmen einer Gruppentherapie fiir Menschen
mit komplexer Traumafolgestorung, durch. Das Ziel ist es, mehr Einblicke in die Wirksamkeit dieser
Therapieform zu gewinnen und deren potenziellen Nutzen fiir Menschen mit komplexen
Traumafolgestorungen zu evaluieren.

STUDIENLEITUNG

CHRISTIANE ROBENS-SOHN: Integrative Therapeutin (EAG/FPI), Klinische Kunst- und Kreativitatstherapeutin
(EAG/FPI), ausgebildet in Psychodynamisch Imaginativer Traumatherapie (PITT), Grundausbildung
Personenzentrierte Gesprachsfiihrung nach Rogers (GWG), Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

JENNIFER SOHN: Systemische Therapeutin (IFW), ausgebildet in Psychodynamisch Imaginativer Traumatherapie
(PITT), Grundausbildung EMDR, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

STUDIENDETAILS

Art der Therapie: Gruppentherapie

Zielgruppe: Personen mit komplexer Traumafolgestérung
Anzahl der Sitzungen: 10 Sitzungen a 9o Minuten

Startdatum: Januar 2024

Ort: Praxis fiir Psychotherapie Robens & S&hn

SternstraBe 49
40479 Diisseldorf

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

- Erwachsene mit Traumafolgestérung (Bindungstrauma, kindliche Traumatisierung)
- Bereitschaft zur Teilnahme an 10 Gruppentherapiesitzungen

- Zustimmung zur Aufzeichnung von anonymisierten Daten fiir Forschungszwecke

VORTEILE DER TEILNAHME

- Kostenlose Teilnahme an 10 Gruppensitzungen

- Beitrag zur Forschung im Bereich der Traumatherapie

- Méglichkeit der persénlichen Erfahrung mit Gruppentherapie

DATENSCHUTZ
Alle erhobenen Daten werden vertraulich behandelt und anonymisiert fiir Forschungszwecke verwendet.

KONTAKT
Fir weitere Informationen oder um an der Studie teilzunehmen, kontaktieren Sie bitte
Christiane Robens-Sohn unter: kontakt@praxis-robens-soehn.de oder Telefon: 0211/16360166

https://praxis-robens-soehn.de
Sternstrafie 49

40479 Disseldorf

kontakt@praxis-robens-soehn.de
02 11 - 163 601 66



